
Strecke ZeitName Vorname Verein / Ort Start-Nr

Mulsumer Speckenlauf vom 24.07.2004

10.500 m

M70
00:49:20Genennig Heinz TSV Wanna 2361

M65
00:46:53Gronau Siegfried TSV Wanna 2321
00:48:20Kühn Helmut Bremerhaven 2332
00:50:27Brummerloh Erhard TSV Worpswede 2343
00:52:22Weigelt Adolf LG Bremen-Nord 2084

M60
00:50:42Berft Klaus OSC Bremerhaven 2421
00:57:32Abreu-Ceica Jose-Maria Quiaios-Portugal 2412
01:36:00Staffhorst Hermann Oldenburg 2123

M55
00:47:53Steringer Josef TSV Wehdel 2091
00:49:12Krause Werner TSV Lahmstedt 2142
00:49:14Neumann Karl-Heinz LG Bremen-Nord 2383
00:51:58Thies Gerhard TSV Mulsum v. 1919 2474
00:52:25Bellusci Giacomo ohne Verein 2405

W50
00:46:29Protmann Ingrid VFL Wingst 2051

M50
00:45:35Reese Gerhard TuS Wremen 09 2031
00:49:48Umland Manfred TSG Nordholz 2192
00:57:02Jagielki Willy TuS Wremen 09 3993

M45
00:38:38Tietje Michael TSV Wanna 2131
00:39:55Brauns Uwe OSC Bremerhaven 3982
00:43:25Holtz Norbert TSG Nordholz 3963
00:49:07Heinemeyer Jürgen Bad Bederkesa 2104
00:49:33Henne Hans-Albert Miles & More Grimmer 2155
00:49:34Lopez Manuel TSG Nordholz 3976
00:52:10König Norbert ZDF Sportgruppe 2457
00:52:50Anders Gerd ohne Verein 2448
00:57:02Zier Arno TuS Wremen 09 2179
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M40
00:41:50Nischler Frank FC Bremerhaven 2041
00:42:25Engelmann Kurt TSV Sievern 2272
00:45:35Harms Thomas TuS Wremen 09 2393
00:46:50Kück Martin LT Bornreihe 2284
00:51:33Lübben Jost ATS Bexhövede 2245
00:51:35Knorr Thomas TSV Ihlienworth 2076
00:52:10Möller Dietmar BG Merck 2467
00:57:15Radke Ingo TSV Midlum 2438

W35
00:55:35Kellers Martina Loxstedt 2231

M35
00:48:27Westphal Holger TSG Nordholz 2181
00:51:26Richter Axel TSV Mulsum v. 1919 2022
00:55:35Köster Axel Bremerhaven 2223

W30
00:51:05Schröder Marita TSV Otterndorf 2161
01:02:02Sassen Britta Cuxhaven 2252

M30
00:35:00Wilshusen Matthias Wolfenbüttel 2201
00:38:08Erich Olaf TSV Gnarrenburg 2312
00:38:47Beger Jörn LAV Bokel 2263
00:44:50Frey Jürgen TSV Ihlienworth 2114
00:57:27Müller Wolfgang -kein Verein- 4005

MHK
00:38:21Velden Frank Fishtown Runners 2351
00:46:21Zorn Nico TSV Wulsdorf 2372
00:47:27Jung Karsten TSV Mulsum v. 1919 2293
00:50:33Langbein Felix Lampertheim 2914
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